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Un sommeil de rêve
avec votre bonus de
printemps
Assurez-vous votre bonus de
remise à l’achat d’un produit
Superba de votre choix.

*Par exemple :
à partir d’une valeur d’achat de CHF
500.– = 50.– bonus de remise
8000.– = 1200.– bonus de remise
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MONITEUR DES MARQUES SUISSE

En comparaison: 11 marques de produits
enquête 05/2022, istq.ch/4091
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36%
C’EST LE TAUX DE FEMMES QUI OCCUPAIENT
UN POSTE DE DIRECTION EN SUISSE EN 2022, SELON
L’OFFICE FÉDÉRAL DE LA STATISTIQUE. UN CHIFFRE
QUI A AUGMENTÉ DE 6,6% DEPUIS 1996.
ON AVANCE, LENTEMENT MAIS SÛREMENT! [AF]

Éthique
CAFÉ, MOT
FÉMININ
Les Suisses et Suissesses
aiment le café. Beaucoup.
Dans notre pays, on
consomme environ 8 kilos
d’arabica et de robusta par année et
par personne. Autant dire que notre
façon de le choisir peut avoir un impact.
Forte de ces observations, Elisa Dot Bach a lancé
Dona, une marque de cafés provenant uniquement
de fermes appartenant à des femmes, en Colombie,
au Rwanda et en République démocratique du
Congo, et défendant certaines valeurs (bio, utilisation
de l’eau, rémunération). Il ne vous reste plus qu’à
choisir entre capsules ou grains. [JP]

dona.coffee

DépêcheMode
TEXTE SOKHNA CISSÉ

MINI MINI MINIMAL
L’hiver prochain, un rien nous habille-
ra. La preuve? Voyez plutôt du côté
des tapis rouges et des Fashion
Weeks. Dimanche dernier, l’actrice
Olivia Wilde a fait sensation lors
de la soirée des Oscars de Vanity
Fair. Son look Gabriela Hearst,
composé d’une robe au décolleté
asymétrique, laissait entrevoir un
soutien-gorge en cuir. Hunter Schafer,
l’actrice de la série Euphoria,
a préféré la silhouette très minimale de
la styliste Ann Demeulemeester. Soit une
longue jupe satinée, coordonnée à un
microscopique top en forme de plume.
Des stars et un tapis rouge, le tout addition-
né aux douces températures californiennes,
font sens dans cette équation de style.
Or, ces créations aussi minimales que
dénudées sont issues des collections
automne-hiver 2023-2024. Les maisons
GCDS, Vaquera et Gucci ont promené ces
nanosoutifs sur leurs podiums. Un bout
de tissu qui rappelle le modèle créé par
Chanel, lors de son défilé printemps-été en
1996. La maison romaine défie notre œil en
ajoutant des silhouettes transparentes à sa
collection. Sous les robes et les jupes
limpides, culottes et soutiens-gorges
s’affichent en toute indiscrétion. Chez
Coach, Alexander Wang et Christian Dior,
le concept est validé et réinterprété à leur
manière. Mais la palme du m’as-tu-vu-défi-
ler-en-slip revient à la griffe Miu Miu. Non
seulement le collant qui dépasse d’une jupe
est admis, mais l’audace monte d’un cran
lorsqu’une douzaine de silhouettes débar-
rassées de pantalons paradent sur le
podium au profit d’un ensemble culotte
sur collant. Normal. Conclusion:
le 22 décembre prochain, on enlève le haut
ou le bas, façon Myriam Szabo.

Iconique
JAMIE LEE CURTIS, UNE FEMME EN OR
Quand elle avait 20 ans à peine, elle tentait par tous les moyens
d’échapper à Jason Myers (dans «Halloween»). Aujourd’hui âgée de
64 ans, c’est à elle qu’essaie d’échapper Michelle Yeoh dans «Every-
thing everywhere all at once». Et leur course-poursuite leur a plutôt
réussi. Un Oscar chacune pour leur prestation, qui dit mieux? Il en a
coulé de l’eau sous les ponts depuis l’inoubliable «Un poisson nommé
Wanda», mais Jamie Lee Curtis est plus hype que jamais. Une nepo
baby assumée (fille de Janet Leigh et Tony Curtis), qui brille à l’écran
donc, mais aussi de par ses prises de position, notamment pour la
communauté trans. Elle sait de quoi il en retourne: l’une de ses filles,
Ruby, est trans. Bon, et en plus, elle est la marraine de Jake Gyllen-
haal, donc on aimerait beaucoup passer le prochain Thanskgiving
avec toute sa famille. [JP]

Première spatiale
DANS LA LUNE

Elles s’appellent Helga et Zohar, elles sont Allemandes et sont
de retour après leur voyage sur la Lune. Attendez une minute, des
femmes, sur la Lune? Presque. Helga et Zohar sont des mannequins
de métal et de plastique conçus par le Centre allemand de recherche
aérospatiale. Le tandem avait été envoyé autour de la Lune lors de la
mission Artemis 1, l’automne dernier, afin de mesurer l’impact des
radiations sur le corps féminin lors d’un voyage spatial lointain. En
effet, aucune femme n’a encore quitté l’orbite terrestre et les
effets du rayonnement cosmique ne sont connus que sur la

physiologie masculine. Une étude bienvenue après la
promesse faite par la NASA que le prochain être

humain à fouler le sol de notre satellite
serait une femme. [NP]

Musique
BILLIE BIRD TOUT FEU
TOUT FLAMME
Élodie Romain a choisi l’image de l’oiseau pour nom
d’artiste, normal qu’elle prenne son envol. Apparue
sur nos écrans radars il y a une dizaine d’années,
celle qui se fait donc appeler Billie Bird a livré son
premier album, «Incendies». Hommage aux acci-
dents de la vie, dont la disparition dans les flammes
du studio tessinois où a été enregistré l’opus.
Sa voix claire, ses paroles à faire fondre le cœur
(d’amour ou de tristesse, cela dépend des titres), le
tout porté par sa «pop exigeante», sont à découvrir
au plus vite. Par exemple demain lundi à Genève,
dans le cadre du festival Voix de Fête. [JP]
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